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La LPC comme support pour
le developpement du langage oral
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Pouvoir visualiser les sons

Voir ce qui est dit, c'est U'idée derriere la Langue francaise parlée complétée (LfPC) ou Langue parlée
complétée (LPC). Ce systéeme n'a rien a voir avec une langue des signes et se pose plutét comme un
complément a la lecture labiale. Il fonctionne en associant une configuration de la main (appelé code ou clé)
et une position sur le visage au mouvement des levres. Ces codes sont réalisés par la personne qui est en
train de parler et sont décodés par U'enfant ayant une surdité. Particulierement utile pour faire la différence
entre des syllabes qui se ressemblent et qui partagent des mouvements des levres similaires, comme dans
les mots « bas » et « pas » elle apporte des informations précieuses aux enfants ayant une surdité’.

Appréciée pour sa simplicité (il y a 8 configurations de la main différentes et 5 positions au visage) et pouvant
étre adaptée pour plusieurs langues parlées, les différents codes de la LPC peuvent étre appris assez
rapidement. Sa mobilisation effective demande toutefois beaucoup de pratique pour arriver a Uutiliser de
maniere fluide.
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La LPC est ainsi un support intéressant pour aider l'enfant ayant une surdité, qu’elle soit légere ou plus
séveére, a mieux décrypter ce qui est dit et a distinguer des mots qui se ressemblent sur les levres (par
exemple marcher et manger). Elle est de plus utilisée au niveau pédagogique, afin d'aider U'enfant a
développer ses habiletés langagieres, pour ceux qui utilisent la langue parlée.

Soutenir la langue orale

Pour les enfants sourds et malentendants, la LPC serait une technique intéressante pour d'acquérir une
meilleure « conscience phonologique »? : la conscience phonologique est la capacité de reconnaitre et de
manipuler des sons individuels dans les mots parlés (par exemple, reconnaitre que dans le mot "souris” il'y
a 4 sons individuels : s-ou-r-i). La conscience phonologique, c’est aussi étre capable de jouer avec les sons,
de découper les mots en syllabes ou de trouver des mots qui riment ensemble, c’est-a-dire qui se terminent
par le méme son (par exemple, “chat” et “rat” se terminent tous deux par le son “a”).

En reconnaissant mieux les différents sons de la langue, la LPC faciliterait aussi l'apprentissage du
vocabulaire. En effet, en identifiant mieux les sons, les enfants sourds et malentendants reconnaitraient
mieux les mots parlés, ce qui faciliterait leur apprentissage des mots.

De plus, il semblerait que chez les enfants avec implant cochléaire qui ont été longuement exposés a la LPC
auraient une meilleure prononciation. Des études supplémentaires sont néanmoins nécessaires pour
confirmer ce point®.

Prenez note que ces avantages ne seraient toutefois visibles que pour les enfants du primaire exposés
intensivement a la LPC a un jeune age et ayant réussi a acquérir un bon niveau dans le décodage de celle-
cl.

Soutenir la lecture et Uecriture

La conscience phonologique est également facilitante pour l'apprentissage de la lecture, au niveau
primaire’. La reconnaissance des syllabes étant un élément important de U'apprentissage de la lecture, la
LPC améliorerait, en effet, la vitesse et la précision, dans le décodage du langage écrit®. La LPC aiderait
aussi l'acquisition de l'orthographe. Cet avantage ne serait toutefois présent que chez les jeunes lecteurs
ayant de fortes habiletés dans ce systeme de codes.
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Mobiliser la LPC

Pour coder en LPC de maniere fluide, il faut effectuer plusieurs petits gestes rapides en parlant c'est
pourquoi elle est rarement utilisée de maniere systématique et que son usage est plus fréquent en situation
d'apprentissage®.

Relativement accessible aux parents, ils peuvent l'apprendre en une dizaine d"heures en suivant une
formation permettant de se l'approprier. Pour que l'impact de la LPC soit optimal, il est essentiel que
U'enfant réussisse a acquérir un bon niveau d'habileté a décoder. Pour ce faire, les personnes autour de
U'enfant doivent exposer 'enfant tot et intensivement a cette technique. En effet, savoir décoder facilement
les différentes configurations des mains est primordial pour que son utilisation soit bénéfique.

Pertinente, comme on l'a vu, en contexte scolaire primaire, il y a toutefois peu d’intervenants du milieu qui
maitrisent la LPC (par exemple, il est difficile d'avoir accés a des interpretes-codeuses en classe).

Au Québec, l'école St-Jude, située a Longueuil, est un milieu ou la LPC est utilisée avec les éleves ayant une
surdité.

Un renouveau pour la LPC avec les nouvelles technologies?

La LPC fait actuellement l'objet de projets expérimentaux pour l'associer a 'écrit ou permettre une
automatisation avec un assistant numérique’. Plusieurs de ces projets sont en cours pour regarder
comment le codage LPC peut étre jumelé avec des programmes d'intelligence artificielle par exemple.
Encore exploratoires, ces projets novateurs laissent présager de nouvelles utilisations et une accessibilité
accrue. Gardons ainsi U'ceil ouvert pour voir ce que l'avenir nous réserve.
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